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0 Polévky

0 Téstoviny

0 Asie

0 Indie

0 Ceska klasika

0 Jiné hlavni chody
0 Dezerty

Domaci zeleninovy bujon

Ingredience:
e 200 g petrzele
e 220 g mrkve
e 130 g kedlubny
e 180 gceleru
e 200 g fenyklu
e 100 g petrzZelové nati
e 150 g Fapikatého celeru
e 70 g soli
e 35 mlslunenecnicového oleje
e 2 zarovnané IZicky kurkumy

Postup:

1. Zeleninu nakrajime libovolné na mensi ¢asti
2.Do hrnce dame rozehfat olej a zeleninu na néj vsypeme.
3.10 min restujeme, pak pridame sdl a zelenina za¢ne poustét vodu - v tu chvili

zaklopime a nechame 10 min dusit.
4.

Newer

Older

04 Apr 2025

Vypecena kvétakova

2025-03-08

Topinamburovy krém
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