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Cocka na kyselo

Kaci « Praha « 2025-01-01

Novorocni klasika s uzenym tempehem / tofu a kyselou
okurkou.

Ingredience:

250 g zelené Cocky

1 1Zi¢ka soli

2 bobkové listy

3 kuli¢ky nového kofeni

3 kulicky celého pepre

bylinky (majoranka, saturejka, tymian)
2-3lzice octa

2 |Zice masla (ramy)

2 |Zice hladké mouky

1 |Zice LSD

Postup:

1

. Coku nenf tfeba pfedem méacet (pokud nemate né&jakou archivni, co pamatuje

F.L.V&ka, pak to asi zvazte), v pohodé to zvlddne i bez namaceni. Dejte ji ale
trochu €asu v hrnci, aby stihla povolit tuhé slupka, jinak bude veskera dalsi
lazeriska péce zbytecna. Cocka je otuZilec masochista, potfebuje studenou a
meékkou vodu (tvrda se da o3etFit pfevarenim, nebo pfidanim sodu na Spicku
noze) a stfedni plamen, s privddénim ¢ocky k varu nespéchejte.

. Nachystejte froté rucniky, jdeme na ¢ockolazné. Jakmile pfivedete Cocku k varu a

voda se zbarvi, pfipadné se na hladiné objevi bila péna, je €as se vody z ¢ocky
zbavit. Slijte ji, proplachnéte studenou vodou a zalijte novou studenou vodou (1
dil ¢ocky na 3 dily vody) se Spetkou soli, kterou znovu privedete k varu spolu s
kotenim. Co¢ku priklopte, vafte na mirném plameni, Z4dny zbé&sily var a zkuste se
vyhnout michani vafeckou. (TuSite spravné, snazime se z ni neudélat kasi
neurcitého plvodu. TakZe jestli ji nechcete pit brékem, nepfeZerite to s vodou a
pracky s vareckou pry¢!) Kdyz je ¢ocka hotov, slijte ji a vyndejte kofenfi a bylinky.
Vyvar zachytte do misku a v nasledujicim kroku s nim zalijte jiSku. Pokud vam z
vyvaru nezbylo moc, dolijte ho vodou nebo poufZijte zeleninovy vyvar, mate-li po
ruce.

.Na panvi si rozpustte dvé IZice masla, pridejte IZici LSD a dvé IZice hladké mouky a

jisku osmazte dozlatova. Zalijte trochou studené vody, pFidejte slity vyvar z Cocky
(cca 250 ml) a patnact az dvacet minut provarte na mirném plameni. JiSku
rovnou dochutte soli, pepfem, trochou octa a pfipadné cukru.

. Hotovou dochucenou jiSkou zalijte ¢ocku, mirné prohfejte a mate hotovo.

Narozdil od Segedinu vam slibuju, Ze tahle Skolni jideInu nepfipominad, a jestli se
vam pfivzpomince na tu Skolni zamlzuji brejle doted, dejte ji druhou Sanci.
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Knedlo zelo ... tempeh? Segedin ze Skolni jidelny
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